Programa 41. Etapas del Agni Yoga

Torkom Saraydarian. Charlas sobre Agni Yoga |, pdg. 86-87. El Agni Yoga se divide en tres
etapas.

1. La primera etapa es la etapa de «convertirse en uno mismo», en la que tratas de
contactar con tu propio Ser Interior, cambiando gradualmente tu nivel de conciencia
desde el nivel fisico, al emocional, al mental; luego a los Planos Intuicional, Atmico y
Monadico, hasta que contactes con tu Ser mas intimo. Cuando contactas con el Ser, te
conviertes en el Ser. ...

2. La segunda etapa es la unidn con el Ser en cada ser humano. La unién con los
Seres en los demas solo es posible después de que te unes dentro de ti mismo y te
conviertes en tu Ser. En esta etapa, te conviertes en una persona totalmente sacrificada
y compasiva; vives de tal manera que no hay diferencia entre los demas y tu.

3. La tercera etapa es la unidad con el Ser del universo. Este Ser esta latente en
todas las formas del universo, desde los reinos mineral y vegetal hasta los sistemas
solares, galaxias y zodiacos. Esta es la etapa donde comienza la conciencia cdsmica.

Glosario de Agni Yoga. Sufrimiento - En todas partes se sefiala que el sufrimiento es el
mejor purificador y un medio de acortar el Camino. Esto es verdad sin lugar a dudas bajo
las condiciones existentes en la Tierra. Pero, ¢tuvo la Creacidn una inalterable condicion
de sufrimiento? No. En efecto, la Gran Creatividad no prevé la necesidad de sufrimiento.
Con estupendo entusiasmo la gente se ubica en el circulo del sufrimiento. Por miles de
anos la gente ha tratado de volverse simples bipedos. Con malicia ellos tratan de
abrumar la atmosfera de la Tierra. Verdaderamente, todo terapeuta puede atestiguar
gue sin mal no habria sufrimiento. Sefialemos la habilidad de evitar sufrimiento como
un paso adelante hacia el Bien. Verdaderamente, el pasaje del Bien a través del horno
de Fuego elimina el sentido del sufrimiento. Asi, la transfiguracién ardiente sobre la
Tierra nos eleva por encima del sufrimiento. Uno no deberia evadir el sufrimiento ya que
sin el sufrimiento terrenal no existen logros. Pero cualquiera que esté listo para el logro
gue encienda los fuegos de su corazdn. Estos fuegos seran los indicadores del Camino y
un escudo que no ha sido fabricado por manos humanas. (MA |, 618)

No causes sufrimiento — ese es el Mandamiento impartido por la Hermandad al
peregrino. Que el peregrino se dé cuenta que es mas facil no causar sufrimiento que
tratar con éste después. Si la humanidad renunciara a causar sufrimiento la vida se
transformaria inmediatamente. No es dificil no causar tormento al amigo. No es dificil
pensar como evitar infligir dolor. No es dificil imaginar que es mucho mas facil no
permitir que se produzca una enfermedad que tener que curarla luego. (HER, 571)

Glosario de Agni Yoga. Conciencia Césmica — Un estado de conciencia en la que el
individuo vibra en consonancia con la vibracién Césmica y esta, para decirlo de alguna
forma, ‘sintonizado con ella.’” En esta etapa él es un Arhat y podra asimilar los Fuegos del
Espacio. (El es lo que llaman un “portador de Fuego” — un gran iniciado.)




CHR |, 20 diciembre 1934. La palabra Bodhisattva comprende dos conceptos: Bodhi—
iluminacién o despertar y Sattva—Ila esencia. ¢ Quiénes son estos Bodhisattvas? Son los
discipulos de los Budas, quienes voluntariamente han renunciado a su liberacidn
personal y, siguiendo el ejemplo de su Maestro, han entrado en un espinoso, largo y
penoso camino para ayudar a la humanidad. Tales Bodhisattvas aparecen en la tierra en
el medio de las mas variadas condiciones de la vida. Fisicamente similares al resto de la
humanidad, ellos se diferencian completamente en su psicologia, siendo
constantemente heraldos de los principios del bienestar comun. ¢Cudles son las
cualidades que posee un Bodhisattva? Las primeras cualidades que han sido subrayadas
en la Ensefianza de Gautama Buda y en la Ensefianza del Bodhisattva Maitreya, dada por
El a Asanga, y de acuerdo a la tradicién del siglo cuarto fueron: el méaximo desarrollo de
la energia, la falta de temor, valor, paciencia y constancia en el esfuerzo. La energia es la
base de todo ya que contiene en si misma todas las posibilidades. Los Budas estan
eternamente en accion; la inmovilidad Les es desconocida. Como el movimiento eterno
del espacio, las acciones de los Hijos de los Conquistadores se manifiestan en los

mundos.

"Poderoso, valiente, firme en Sus pasos, sin rechazar la carga del esfuerzo por el Bien
Comun. Existen tres alegrias en los Bodhisattvas: la alegria de dar, la alegria de ayudar y
la alegria de la percepcion eterna. Paciencia siempre, en todo y en todas partes. En su
compasion activa, Los Hijos del Buda, los Hijos de los Conquistadores y los Bodhisattvas
son las Madres de todo lo que existe.” (Mahayana-Sutra)

Hojas del Jardin de Morya |, La Llamada, af.231.

iEscudo y lanza! Dios ha bendecido a los guerreros.

Todo llegara. El crepusculo concluira.

¢No veis que la Conciencia Césmica esta en convulsién?
Nosotros conocemos el curso de la batalla — el Plan del Creador
no puede ser alterado.

Desde el Principio los tenebrosos lucharon.

Desde el Principio Nosotros vencimos.



